Izjava starSev pred vstopom otroka v Solo
v Solskem letu 2020/21

(ime in priimek otroka) (razred)

1. V zadnjih 14 dneh otrok nibil v stiku z osebo, pri kateri je bila potrjena okuzba s SARS-CoV-2.
2. Otroku ni bila odrejena karantena.
3. Vzadnjih 14 dneh nam zdravnik oziroma epidemiolo$ka sluzba ni priporocila samoizolacije.

Ce se bodo pri mojem otroku pojavili naslednji znaki/simptomi :

povisana telesna temperatura, kaselj, glavobol, slabo pocutje, bolece Zrelo, nahod, tezko dihanje
(obcutek pomanjkanja zraka), driska, ali ¢e bo potrjena okuzba s SARS-CoV-2 pri osebi, ki z
otrokombivavistem gospodinjstvu, bo otrok ostal doma.

Krajin datum: Podpis:

Cevasotrokzbolizzgorajnavedenimiznaki/simptomialibopotrjenaokuzbasSARS-CoV-2 priosebi, kiz
otrokom biva vistem gospodinjstvu, naj ostane doma in omeji stike z drugimi ljudmi. Ce je otrok
bolan, za nadaljnja navodila poklicite otrokovega izbranega ali dezurnegazdravnika.Vprimeru
potrjeneokuzbevdruzinialidrugegatesnegastikazokuzenoosebo boste nadaljnja navodila prejeli
od epidemioloske sluzbe.

Priporo¢amovam, da otrok omejistike s starejSimi(npr. s starimistarsi) in osebamis pridruzenimi
kroni¢nimiboleznimialiimunskimipomanijkljivostmi, saj sole-tiboljogroZzenizatezek potek bolezni.

Osnovne informacije o COVID-19

OkuZba z virusom SARS-CoV-2 lahko povzroci koronavirusno bolezen 2019 oz. COVID-19. Inkubacijskadoba
(¢asmedokuzboinpojavombolezni)jelahkodol14dni,povprecnopriblizno6 dni. Bolezen se najpogosteje kaze
z znaki/simptomi okuzbe dihal, to je s slabim pocutjem, utrujenostjo,nahodom,vrocino, kasljeminpritezjih
oblikahzobcutkompomanjkanjazraka.Pri priblizno80%okuZenihbolezen potekavlazjiobliki. Priotrocihje
potekboleznipravilomalaZji, tveganjezatezekpotekinzapletepasepovecapristarejsih(zlastistarejsihod60let)
inosebahs pridruzenimi boleznimi, kot so sréno-zilne bolezni, bolezni pljug, jeter, ledvic, sladkorna bolezen,
imunske pomanijkljivostiipd. ZateZjipotekboleznijeznacilnapljuénica.ZapotrditevaliizkljuCitev okuzbes
SARS-CoV-2jepotrebnomikrobioloskotestiranje.OkuzbasSARS-CoV-2semedljudmi prenasakapljicno, zizlocki
dihal.Za prenos potreben tesnejsi stik z bolnikom (razdalja do bolnika manjkot1,5m). OkuzbajemozZznatudiob
stikuspovrsinami,onesnazenimizizlockidihal.Za preprecevanjeokuzbejetakonajpomembnejsadosledna
higienarokinkaslja.Podrobnanavodilaza preprecevanje okuzbeinvecinformacijnaspletnistrani Nacionalnega
inStituta zajavno zdravje: https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov
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