NASE POSLANSTVO

je iskanje odgovorov na izzive
s katerimi se soocajo slepi in
slabovidni. Zelimo si, biti blizu
slepim in slabovidnim ter
njihovim svojcem ter skupaj
soustvarjati lepSi
jutri za vse.

Najboljsih in najlepsih
stvari na svetu ni
mogoce videti ali se
jih dotakniti - zacutiti
jih je treb s srcem.

H. Keller

NAS KONTAKT

Zveza drustev slepih in
slabovidnih Slovenije,
Groharjeva 2, 1000 Ljubljana
Tel: 01 4700211
E-mail:
info@zveza-slepih.si

DATUMI AKTIVNOSTI:
Usposabljanje prostovoljcev 13. 4. 2024

Srecanje druZin slepih in slabovidnih otrok
10. - 12. 5. 2024

Izlet z veslanjem 29. 6. 2024
Izlet v enega zabaviScnih parkov v jeseni,
datum bo dolocen naknadno

Tabor: Bomo zmogli? Bomo ja! 30.6. - 5.7.2024
Tabor: Ne se bat - imej se rad! 23. - 25.8.2024

Srecanje druZin slepih in slabovidnih starSev
6.-8.9.2024

Tabor: Ziv Zav 19. - 22.9.2024

Srecanje svojcev slepih in slabovidnih 16. 11.
2024

Skupina za opolnomocenje starSev slepih in
slabovidnih otrok se srecuje vsako 3. sredo v
mesecu

Zoom srecanja skupine slepih in slabovidnih
starSev so vsak 2. mesec, datumi se doloceni
sproti

Spletna predavanja pripravljamo nekajkrat
letno. vsebina in datum predavanj bo dolocen
naknadno.

Vse ostale aktivnosti se odvijajo skozi vse leto.
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AKTIVNOSTI ZA STARSE

So namenjene le starSem slepih ali slabovidnih otrok ali slepim
in slabovidnim starSem in njihovim partnerjem. Biti stars je

izzivov polna in izjemno odgovorna naloga. Cilj teh aktivnosti je:
e ustvariti varen prostor za iskanje odgovorov na izzive

¢ strokovna in medvrstniSka podpora

¢ vecja povezanost starSev

SKUPINA ZA OPOLNOMOCENJE STARSEV SLEPIH
IN SLABOVIDNIH OTROK

Skupina je namenjena starSem, ki si Zelijo: povecati moznost
samostojnosti svojih otrok v mladosti in odraslosti, izboljSati
kvaliteto svojega osebnega in/ali partnerskega Zivljenja ter
IzboljSati kvaliteto Zivljenja in zdravja druZine.

AKTIVNOSTI ZA OTROKE

So namenjene le otrokom in mladim. Slepi in slabovidni otroci in
mladi imajo danes zelo malo priloZnosti za druZenje med seboj.

Cilj teh aktivnosti je:

 ustvariti priloZnosti za graditev prijateljstev

¢ ucenje razlicnih spretnosti, ki povecujejo samostojnost

e sprosceno druZenje in kvalitetno preZivljanje prostega casa

TABOR BOMO ZMOGLI? BOMO JA!

Bo potekal med 30. 6. in 5. 7. 2024 na Okroglem pri
Naklem. Tabor je namenjen slepim in slabovidnim
osnovno3olcem in srednjeSolcem ter njihovim
sorojencem. Zanje bodo pripravljene raznolike vsebine.

AKTIVNOSTI ZA DRUZINE

So namenjene celotnim druZinam s slepim ali slabovidnim otrokom ter
druzinam slepih ali slabovidnih starSev. Glavni ciliji teh aktivnosti so:

e povezovanje druzin

e izmenjava izkusenj

¢ pridobivanje pomembnih informacij

e medvrstniska in strokovna podpora

SRECANjE DRUZIN SLEPIH IN SLABOVIDNIH
; OTROK

Bo potekalo med 10. in 12. 5. 2024 na
Okroglem pri Naklem. Srecanje je
namenjeno druZinam slepih in slabovidnih
otrok in mladih vseh starosti.

KRESNICKE

KRESNICKE so skupina ljudi z izkusnjo slepote in slabovidnosti,
ki so pripravljeni svoje zgodbe in izkuSnje deliti. Njihove
zgodbe lahko preberete na naslednji povezavi:
https://www.zveza-slepih.si/kresnicke/. Za pogovor z njimi se
obrnite na: klicni.center@zveza-slepih.si ali poklicite na:

01 4700 244.

TABOR NE SE BAT - IME)J SE RAD!
Bo potekal med 23. in 25. 8. 2024 na
Okroglem pri Naklem. Tabor je namenjen
mladim slepim in slabovidnim, starim med
18 in 30 let ter njihovim prijateljem.
Program bo raznolik, tako da se bo za
vsakogar naslo nekaj zanimivega.

STARSEV
Bo potekalo med 6. in 8. 9. 2024 na Okroglem pri
Naklem. Srecanje je namenjeno druzinam v
katerih je vsaj eden od starSev slep ali slaboviden.

FB SKUPINA STARSI IN PRIJATELJI SLEPIH IN
SLABOVIDNIH OTROK

Skupina je namenjena starSem slepih in slabovidnih otrok vseh
starosti. Pridruzite si je lahko na naslednji povezavi:
https://www.facebook.com/groups/1730900643926446/

PROSTOVOLJSTVO

Mladi, starejsi od 15 let, se lahko pridruZijo nasi
ekipi prostovoljcev in pomagajo pri
aktivnostih, ki jih pripravljamo za otroke in
druZine.

Igra je kreativen in zelo povezovalen nacin
preZivljanja prostega €asa. Pri nas si lahko
Izposodite razlicne prilagojene druZabne igre in
igrace.

SPLETNA PREDAVANJA

Pripravljamo spletna predavana na razlicne teme, ki so
aktualne za starse slepih in slabovidnih otrok. V preteklem letu
smo izvedli niz klepetov na temo samostojnosti. Preteklim
predavanjem lahko prisluhnete na youtube kanalu ZDSSS
klepeti o samostojnosti:
https://www.youtube.com/channel/UCe)5xkj6sLah5dGBIz2lIqA

PRETVARJANJE UCBENIKOV
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IZLETI ZA DRUZINE

Izleti so namenjeni vsem druZinam; tako
druZinam s slepimi in slabovidnimi otroki kot
druZinam s slepimi in slabovidnimi starsi.

29. 6. 2024 nacrtujemo izlet z veslanjem.
Drugi izlet nac¢rtujemo septembra v enega od
zabaviscnih parkov.

ZOOM SKUPINA SLEPIH IN SLABOVIDNIH
STARSEV

Skupina se srecuje preko zoom-a pribliZzno 1 x na 2 meseca.
Skupina iS€e odgovore na razlicna vprasanja, ki so povezana s
starSevstvom.

PREDSTAVITVE KNJIZNICE SLEPIH IN
SLABOVIDNIH MINKE SKABERNE TER SLEPOTE IN
SLABOVIDNOSTI

Za vrtce, osnovne in srednje Sole ter
fakultete pripravljamo izkustvene
predstavitve nase knjiZnice ter slepote in
slabovidnosti. Verjamemo, da je izkuSnja
tista, ki spreminja pogled in rusi stereotipe.

TABOR ZIV ZAV

Bo potekal med 19. in 22. 9. 2024 v Izoli in je namenjen druZinam
slepih in slabovidnih otrok starih do 8 let.




